
Journée de pédopsychiatrie
périnatale du Val-de-Marne

Jeudi 5 avril 2018

Centre Hospitalier Intercommunal de Créteil 
Amphithéâtre - bâtiment U 

40, avenue de Verdun 
94010 Créteil CEDEX

Inscription obligatoire au 01 45 17 58 35 ou par mail : rpvm94@gmail.com (places limitées)

De l’anténatal au postnatal : histoires de partenariat
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Centre Hospitalier Intercommunal de Créteil 
Amphithéâtre - bâtiment U 

40, avenue de Verdun 
94010 Créteil CEDEX

�RER : �ligne D (arrêt Créteil-Pompadour) 
ou ligne A (arrêt Saint-Maur Créteil) 
puis ligne TVM (arrêt Hôpital Intercommunal)

�Métro : �ligne 8 (arrêt Créteil-Université) 
puis ligne TVM (arrêt Hôpital Intercommunal)



De l’anténatal au postnatal
histoires de partenariat autour du bébé
Le travail en pédopsychiatrie périnatale centre son attention sur le 
développement psychoaffectif du nouveau-né, dans les situations repérées 
à risque. En cela, il soutient les ressources permettant une dynamique 
résiliente pour le bébé.

Ce travail s’engage au mieux dans des dispositifs ressources simples, qui 
favorisent l’implication et la solidarité entre les différents professionnels, 
autour des enjeux qui les réunissent.

De fait, la pédopsychiatrie périnatale s’applique à une clinique liée aux 
enjeux émotionnels et pulsionnels des tout débuts de la vie psychique: 
intrication/désintrication des pulsions de vie et de mort, indifférenciation/
différenciation, attachement/séparation, passage du couple conjugal 
au couple parental, contenance, portage, étayage, besoins et désirs, 
constitution de l’espace psychique du bébé…

Ces enjeux essentiels en psychiatrie de l’enfant, mais aussi en psychiatrie 
de l’adulte, nous confrontent à une clinique impliquant des processus de 
défense archaïque tels que projection et clivage, qui peuvent attaquer les 
liens et les processus de pensée, et compromettre l’espace psychique 
naissant du bébé, et autour du bébé.

Les soins en pédopsychiatrie périnatale s’efforcent de favoriser le 
développement de cet espace psychique, soutenant les liens et les nouages 
symboliques, imaginaires et réels autour du bébé, s’appuyant sur des 
relations partenariales cohérentes.

De la prédiction à la prévention, l’ensemble des partenaires partage le 
repérage de ces situations à risque, et les traite comme des contextes 
de très grande vulnérabilité.

De l’angoisse mortifère à la préoccupation maternelle primaire, le partage/
portage émotionnel n’est-il pas un incontournable du travail thérapeutique 
dans ces situations qui nous mettent à l’épreuve?

Le travail de reconnaissance et de différenciation des champs d’intervention 
des divers partenaires autour du bébé et de ses parents rend possible un 
maillage qui constitue la trame du tissu partenarial, réinterrogé à chaque 
nouvelle situation.

La conflictualité qui s’y inscrit ouvre la possibilité de début d’une histoire, 
enveloppe pré-narrative, autour du bébé.

8h30	 Accueil des participants

	 Modérateur : B. Bouabdallah
9h	 �Ouverture et introduction 

Dr C. Ruel, Dr I. Garcia

Matinée	� De l’angoisse mortifère à la préoccupation 
maternelle primaire

9h30	 �Déni et co-consultation de la parentalité : histoire de Désiré 
Dr B. Petrovic, E. Lemée, S. Mezerai, P. Coutant 
Centre Thérapeutique du Tout Petit, Villejuif, pôle 94i06

10h	� Bébés et parents éprouvés : tricoter les liens 
B. Borsoni, C. Denis, V. Tallou, A.-S. Devault 
« La Maisonnée », Charenton-le-Pont, pôle 94i03/04

10h30	 Pause

11h	� Partage de l’inquiétude : Un effet thérapeutique ? 
F. Roux, Dr C. Delmas, L. Hasson 
Consultation parents bébé, Champigny-sur-Marne, pôle 94i01

11h30	 �Discussion 
Dr J. P. Bouvattier

12h15	 Déjeuner libre

Après-midi	 De la prédiction à la prévention
	 Modérateur : Dr B. Petrovic
13h50	 Intermède : C. Denis, conteuse

14h	� Monsieur B : un partenaire inespéré 
Dr N. Presme, F. Mosca, A. Boucris, M. Bonaluque 
Unité périnatalité, Créteil, pôle 94i05

14h30	� Une histoire de silence 
Dr C. Xavier-David, A. Boucris, J. Cartier, Mme Warroux, K. Larcher 
Unité Roudoudou, Fontenay-sous-Bois, pôle 94i02

15h	 �Mehdi et sa mère : la crise qui permet un portage 
C. Luangpraseuth, A. Maurice Bellay 
Unité périnatalité, Choisy-le-Roi, pôle 94i03/04

15h30	 Pause

16h	 �Discussion 
Pr C. Jousselme

16h45	 �Conclusion 
Pr J.-M. Baleyte, Dr C. Delmas


