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Pour s’inscrire, se rapprocher de I'assistante de direction de
votre établissement.

Pour s’inscrire envoyer un mail a la PRET :
X plateforme.ethique@hpevm.fr

UNE QUESTION ?
X loise.lebouche@fsef.net
X plateforme.ethique@hpevm.fr

Ministere de la Santé et de la Prévention
14 avenue Duquesne - 75007 Paris
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Agir ensemble pour la santé ( I Hopitaux
et I'avenir des jeunes ! \// Paris Est

ValsMarne

9¢ JOURNEE D’ETUDE DU GROUPE RESSOURCE ETHIQUE
DE LA FONDATION SANTE DES ETUDIANTS DE FRANCE

EN COLLABORATION AVEC "
LA PLATEFORME RESSOURCE ETHIQUE DE TERRITOIRE
DES HOPITAUX PARIS EST VAL-DE-MARNE

25 novembre 2026
8h30 - 17h

Vie affective et sexuelle des adolescents
et jeunes adultes hospitalisés :

Interdire ? Autoriser ? Eduquer ?
Ne rien vouloir en savoir ?
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PRESENTATION DE LA THEMATIQUE

Puisque la sexualité est un incontour-
nable du développement adolescent,
puisqu’il est communément admis qu’elle
peut avoir un impact favorable sur la san-
té globale, puisque le législateur nous
enjoint au respect de la vie privée et le
programme éducatif a prendre part a son
accompagnement : tout nous pousse a
autoriser et accompagner la vie affec-
tive et sexuelle des jeunes gens, hospi-
talisés, accueillis en institution.

Cependant, la réalité vient ombrager
ce tableau de recommandations des
bonnes pratiques. Elle nous impose,
dans un souci de protection, de tenir
compte de la vulnérabilité du patient.
Les jeunes concernés doivent découvrir
et aménager ce nouvel espace dans celui
contraint de linstitution, naviguant par
ailleurs entre pathologie, antécédents de
trauma, prise de psychotropes, etc.

DISCOURS DE BIENVENUE

9H15/9H45

Comment composer avec cette com-
plexité ? Comment investir cette vie
affective et sexuelle tout en respectant
les interdits liés a la vie en collectivité?
Quels impacts pour cette exploration
fondamentale ?

Par ailleurs, quelle responsabilité des
professionnels soignants, enseignants
et éducateurs ? Comment se position-
ner entre favoriser, accompagner cette
découverte et rappeler, rendre effectif un
cadre nécessaire ?

Cest notamment a ces questions que
nous tenterons de répondre lors de la
journée d’étude éthique organisée le
25 novembre 2026 par le Groupe Res-
source Ethique de la FSEF et la Plate-
forme Ressource Ethique de Territoire
des Hopitaux Paris Est Val de Marne.
Si les espaces du dilemme ne s’ouvrent
pas au méme endroit pour chacun, ga-
geons que de partager leur formulation
nous permette d’avancer ensemble !
Vie affective et sexuelle des adolescents
et jeunes adultes hospitalisés :
Autoriser ? Interdire ? Eduquer ?
Ne rien vouloir en savoir ?

@ Frangcoise Moulin Civil, Présidente du Conseil d’Administration de la FSEF
Dr Véronique Laccourreye, psychiatre, conseillere médicale FSEF, coprésidente du GREF ;
Basile Rousseau, Directeur des affaires médicales et de la recherche des HPEVM ;
Dr Marine Attali, psychiatre, responsable de la PRET des HPEVM

9H45/1MH30 TABLE RONDE
LIBERTE, RESPONSABILITE, SEXUALITE ?

@ Débat éthique a partir de deux situations cliniques

Le point de vue
* Du juriste : Maité Saulier, Maitresse de conférences en droit, CY Cergy Paris Université.

¢ De I'Education nationale : Héléne Beaurepaire, Inspectrice de I'Education nationale,
Directrice des études et de la pédagogie, FSEF, coprésidente du GREF

« Du psychiatre : Dr Walter Albardier, Psychiatre, responsable du CRIAVS IDF

« Du représentant des Usagers : Frangois Pilet, Représentant des Usagers, UNAFAM

* De la philosophe : Caroline Verleyen, Membre de la Consultation d’éthique clinique des
HPEVM et professeure de philosophie

¢ De lInfirmiére en pratique avanceée : Nancy De Jesus, IPA-PSM, doctorante en socio-
anthropologie de la santé, cheffe de projet scientifigue du CEREFAM, HPEVM

* De la Haute Autorité de Santé : en attente de l'intervenant

N
2" Modérateurs : Emmanuelle Martin, Directrice des études, clinique FSEF de Sceaux, GREF ;
Bruno Deronne, Ethicien, clinique FSEF Villeneuve-d’Ascg, GREF

1MTH50/13HO0 PAROLE AUX USAGERS

PAROLES DES JEUNES AU CCEUR DE LA RUCHE : PENSER LA VIE AFFECTIVE
ET SEXUELLE DANS LE SOIN.

@ Groupe de travail La RUche associant des patients des HPEVM, de Villeneuve-d’Ascqg, de
Sablé-sur-Sarthe, de Neufmoutiers-en-Brie

RECHERCHE SEXTADO : SANTE SEXUELLE, TROUBLES PSYCHIQUES

ET TRAITEMENTS PSYCHOTROPES A ADOLESCENCE : QUE DISENT LES JEUNES ?

@ Anais Foussier, Infirmiere et sexologue, MS, clinique FSEF de Sablé sur Sarthe, Equipe de
recherche de la FSEF, Unité INSERM U 1018 ; Clémence Thoison ; psychologue et doctorante
Equipe de recherche de la FSEF ; Unité INSERM U 1018; EDSP Paris-Saclay

2I° Modératrice : Agnés Voge, Infirmiere, Responsable de la Ruche, PRET des HPEVM

13H15 /14H15 Déjeuner

14H15/15H30 THEATRE FORUM
Compagnies Bulle de Peps et Telle péche telle figue
2l° Modératrice : Julie Allais, Psychiatre clinique FSEF de Sceaux, GREF

15H30/16H40 CONFERENCE

ENJEUX PSYCHIQUES ET ETHIQUES DE LA VIE AFFECTIVE ET SEXUELLE
DES ADOLESCENTS ET DES JEUNES ADULTES HOSPITALISES.

@ Héléne Romano, Dr en psychopathologie-habilitée a diriger les recherches, docteur en
droit privé sciences criminelles, Psychothérapeute spécialisé dans la prise en charge des
blessés psychigues

N
2" Modérateur : Julien Lusteau, Psychologue et psychanalyste, Responsable de la Recherche
PRET des HPEVM

16H40/17HOO CONCLUSION

Pablo Troianovski, Psychologue, psychosociologue et consultant
Jérome Antonini, Directeur Général FSEF



